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A Cultura
0 cicle aruual

Dende a Antigiiidade, as sociedades organizaron a sua vida e costumes arredor dos diferentes ciclos
marcados pola meteoroloxia. Isto é ben visible na cultura galego-portuguesa. Nas distintas fases
do ciclo anual (representadas simbolicamente polas catro estacions do ano) podense ver con nitidez
moitos trazos comins. Imos repasar algunhas das manifestacions mais cohecidas que se asocian as
diferentes estacions.

Actividade

® E a estacion do ano na que a natureza esperta e na que se inician todos os procesos vitais. De
cal falamos?

® E unha estacion moi marcada polo sol e na que se engloban moitas manifestacions de caracter
festivo, ladico e de lecer. De cal falamos?

® E unha estacion marcada pola recollida dos produtos ofrecidos pola natureza, actividades que
tamén producen un rico e variado patrimonio inmaterial. De cal falamos?

® E a estacion na que se engloban moitas transformacions findis dos produtos de orixe natural.
De cal falamos?

*Saberias dicirnos algin exemplo de manifestacions do patrimonio inmaterial en cada unha das
estacions? Non se che ocorre ningunha? Pensa ben! A continuacion imos ver algins exemplos!
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A PRIMAVERA

Despois dos rigores do inverno coa chegada da primavera esperta a natureza, que se mostra en todo
o seu esplendor. Imos citar ddas manifestacions do noso patrimonio inmaterial moi ligadas a esta
estacion.

Entroido ou Carnaval

Esta celebracion, que se caracteriza pola alegria
e as ganas de transgredir os usos e costumes
dende o humor, marca o tramo final do inverno
e os festexos previos a unha primavera cada vez
mais proxima.

0s Maios

E sen dibida a festa por excelencia da
primavera. Adoitase celebrar no cerne
mesmo da estacion (nos primeiros dias
de maio).

En Galicia e Portugal celébrase o chamado Entroido Ribeirao. Pidelle axuda aos teus
profesores e investiga en que sitios concretos se festexa e en que consiste.

Que outros entroidos famosos coneces? Como se celebra o entroido na taa terra?
Celebrabano igual teu pai e taa nai? E teus avos?
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Esta estacion caracterizase por ser a de mais horas de luz e ter as temperaturas mais calidas.
Fronte ao inverno que é o paradigma do recollemento, o veran é a maxima expresion da vida

social exterior. ‘k

o Sah XOéh e “1:1"“ :

E unha celebracion ligada ao solsticio
do veran. Ten unha forte implantacion
no imaxinario colectivo e vai acompanada /\(
de lendas, tradicions, recollida de herbas
e dunha riquisima tradicion oral.

4
As Romarias
Galicia e o Norte de Portugal son un fervedoiro de romarias e festas cun grande arraigo en cida-
des, vilas e aldeas. Estes eventos, sen dibida ligados & bonanza climatoloxica, son formas comuni-
tarias de lecer que dende tempo inmemorial serviron para estreitar os lazos entre o individuo e a
sociedade da que forma parte.

Actividade

Ainda que mantehen o mesmo nome, as romarias cambiaron moito nas Gltimas décadas.
Seguro que na comarca onde vives hai algunha moi famosa. Pregintalle a teus avos ou
a algunha persoa maior: como era a celebracion cando el ou ela tifa a taa idade?
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Despedido o veran, chega o o outono. Chega a hora da recolla e da exaltacion dos produtos que
ofrece a Nai Natureza. Arredor destes traballos, as diferentes xeracions foron producindo un ex-

traordinario patrimonio inmaterial: conecementos, Iéxico, refrans, cantigas.. Imos ver ddas manifes-
tacions culturais ben ligadas a esta época do ano

A Vendima

Na vendima recollese a uva, tanto para
alimento como para facer posteriormente
o vino. As tarefas coinciden coa fin do
veran e o arranque do outono.

0 Magosto

0 magosto €, ante todo, a exaltacion dun produto

alimentario tan importante historicamente en Galicia e $
e Portugal: a castana. \\\\
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0 INVERNO

Marcada pola friaxe e o mal tempo, o inverno é a estacion do recollemento. E hora de traballar no
fogar. Un bo exemplo € o labor de tecido.

Os tecidos

Se a middo os homes tinan un papel preponderante
nos traballos de cultivo e recoleccion, a muller era
historicamente a encargada de producir a vestimenta.
Ao longo de moitos séculos, o tecido do lino era un
traballo basico.

Actividade

Mira estas afirmacions sobre as tarefas do tecido e o lino. A ver que pensas en cada caso....

Verdadeiro ou Falso?

0 traballo do lifo era tarefa exclusivamente masculina e as mulleres participaban apenas en contadas ocasions.

0 traballo do lifo era tarefa exclusivamente feminina e os homes participaban apenas en contadas ocasions.

Ao rematar o traballo a xente marchaba inmediatamente para as sias casas.

Era todo un acontecemento social, e remataba sempre en festa, con masica, cantigas e baile.

0 cultivo e transformacion do liro foi en moitas ocasions actividade complementaria do gando e agro para as familias.

A familia que se adicaba ao lino sempre vivia exclusivamente do lifo.

0 proceso do liro faciase exclusivamente dentro de cada familia.

0 volume de traballo requiria da axuda de vecinos e parentes, que se xuntaban para facer as diferentes tarefas.

A reciprocidade era un valor importante: a familia que recibia axuda para o traballo, 4 sia vez comprometiase a

axudar despois nos traballos dos vecinos que acudisen a axudarlles a eles.
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